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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Θέμα: «Σσνεργαζία Δήμοσ Μεγαρέων και ΠΕΨΑΕΕ - Κάθε Τρίηη και Παραζκεσή κινηηή 

μονάδα θα επιζκέπηεηαι ηα Μέγαρα» 

 

 

Ο Δήκνο Μεγαξέσλ αλαθνηλώλεη ηελ έλαξμε ζπλεξγαζίαο κε ηελ ΠΕΨΑΕΕ 
(Παλειιαδηθή Έλσζε γηα ηελ Ψπρνθηλεηηθή Απνθαηάζηαζε θαη ηελ Επαγγεικαηηθή 
Επαλέληαμε). Πξόθεηηαη γηα κηα νξγάλσζε κε θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα, 
ρξεκαηνδνηνύκελε από ηελ Επξσπατθή Έλσζε θαη ην Υπνπξγείν Υγείαο, πνπ 
παξέρεη ππεξεζίεο πνπ εζηηάδνπλ ζηελ πξόιεςε, ππνζηήξημε θαη ζεξαπεία 
ςπρηθώλ παζήζεσλ, ζηελ θαη’ νίθνλπαξέκβαζε, ζηελ ςπρνθνηλσληθή 
απνθαηάζηαζε θαη επαλέληαμε θαη ζηελ αγσγή θνηλόηεηαο. 

Απεπζύλεηαη ζε ελειίθνπο κε ήπηεο έσο θαη ζνβαξέο ςπρηθέο δηαηαξαρέο ή θαη 
ςπρνθνηλσληθέο δπζθνιίεο. Απνηειεί, ζύκθσλα κε ηηο αξρέο ηεο Κνηλσληθήο 
Ψπρηαηξηθήο, κηα κνξθή νξγάλσζεο ηεο ςπρηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη θξνληίδαο κε 
βαζηθό ραξαθηεξηζηηθό ηελ παξνρή εμαηνκηθεπκέλσλ ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο ζε 
αηνκηθό, νηθνγελεηαθό θαη θνηλσληθό επίπεδν. Επίζεο αλαπηύζζεη ηνπηθά 
εζηηαζκέλεο ππεξεζίεο ζε δηαζύλδεζε κε άιιεο δνκέο πγείαο θαη θνηλσληθήο 
αιιειεγγύεο. 

Η δηεπηζηεκνληθή νκάδα απνηειείηαη από ςπρίαηξν, ςπρνιόγνπο, θνηλσληθνύο 
ιεηηνπξγνύο, εξγνζεξαπεπηή, λνζειεπηή θαη επηζθέπηε πγείαο, δηνηθεηηθό θαη 
βνεζεηηθό πξνζσπηθό. 

Οη ππεξεζίεο όπσο αλαθέξζεθε είλαη δσξεάλ θαη πεξηιακβάλνπλ ηελ 
νινθιεξσκέλε ζεξαπεία ζηελ θνηλόηεηα γηα άηνκα κε ζνβαξέο ςπρνθνηλσληθέο 
δπζθνιίεο όπνπ επηηπγράλεηαη ε έγθαηξε δηάγλσζε θαη παξέκβαζε, ε πξόιεςε 
ππνηξνπήο θαη ε δηαζθάιηζε ηεο ζπλέρεηαο ζηε θξνληίδα, ε αλάπηπμε αηνκηθώλ θαη 
θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ κε ζηόρν ηελ απηόλνκε δηαβίσζε θαη ε ππνζηήξημε ησλ 
νηθνγελεηώλ/θξνληηζηώλ.  

Παξέρεηαη επίζεο κεηαλνζνθνκεηαθή θξνληίδα θαη πεξίζαιςε, ςπρνινγηθή 
ππνζηήξημε θαη ζπκβνπιεπηηθή, θνηλσληθή ππνζηήξημε, λνζειεπηηθή ππεξεζία, 
ππεξεζίεο επαγγεικαηηθήο ζπκβνπιεπηηθήο θαη δηαζύλδεζεο κε πξνγξάκκαηα 
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πξνώζεζεο ζηελ απαζρόιεζε, θνηλνηηθέο δξάζεηο πξναγσγήο ςπρηθήο πγείαο 
(όπσο δξάζεηο επαηζζεηνπνίεζεο θαη ελεκέξσζεο, δξάζεηο άξζεο θνηλσληθνύ 
απνθιεηζκνύ θαη θαηαπνιέκεζεο ηνπ ζηίγκαηνο) θαη ηέινο ςπρηαηξηθή δηάγλσζε, 
αμηνιόγεζε θαη παξαθνινύζεζε.  

Η θηλεηή κνλάδα ηνπ ΠΕΨΑΕΕ ζα επηζθέπηεηαη ηα Μέγαξα αξρηθά θάζε Τξίηε θαη 
Παξαζθεπή, κε πξννπηηθή αύμεζεο ησλ εκεξώλ αλάινγα κε ηελ εθδήισζε 
ελδηαθέξνληνο. Οη ζπλεδξίεο ζα ιακβάλνπλ ρώξα αξρηθά ζηα γξαθεία ηνπ πξώελ 
Ηξνδώξνπ (θεληξηθή πιαηεία, άλσζελ Πνιηηηζηηθνύ Σπιιόγνπ Ο Θένγληο), ππάξρεη 
όκσο ε δπλαηόηεηα θαη γηα θαη’ νίθνλ επηζθέςεηο ζε άηνκα πνπ δελ είλαη δπλαηό λα 
κεηαθηλεζνύλ. 

Δειώζεηο ζπκκεηνρήο ζην πξόγξακκα, ζην 6944631141 θαη ζην email 
kh.ditattikis@pepsaee.gr. 

Σύληνκα ζα μεθηλήζνπλ ζε ζπλεξγαζία κε ην ζπγθεθξηκέλν θνξέα θαη εθδειώζεηο 
ελεκέξσζεο νκάδσλ όπσο γνλείο, άηνκα ηξίηεο ειηθίαο, θιπ. 

 

Ο Αληηδήκαξρνο Υγείαο θαη                                       Ο Δήκαξρνο Μεγαξέσλ 

 Κνηλσληθήο   Πξνζηαζίαο                                         Παλαγηώηεο Ι. Μαξγέηεο 

   Σηακάηηνο Γεσξγαθήο 
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