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Με μεγάλη επιτυχία ολοκληρϊθηκαν οι ΔΩΡΕΑΝ προληπτικοί ζλεγχοι για την 
οςτεοπόρωςη ςτο Δήμο Μεγαρζων!  
 
Σο ΚΕΠ Τγείασ του Δήμου Μεγαρζων ςε ςυνεργαςία με το Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο 
Τγιϊν Πόλεων του Π.Ο.Τ. (ΕΔΔΤΠΠΤ) πραγματοποίηςε ςτισ 13 & 14 Μαΐου, ςτο Κ.Α.Π.Η τησ 
Ν. Περάμου "Μζτρηςη Οςτικήσ Πυκνότητασ", μια πολφ ςημαντική δράςη προληπτικοφ 
ελζγχου για την οςτεοπόρωςη.  
 
Εξετάςτηκαν ςυνολικά 75 πολίτεσ.  
 
Ο Αντιδήμαρχοσ Τγείασ & Κοινωνικήσ Προςταςίασ Δήμου Μεγαρζων κοσ ταμάτιοσ 
Γεωργακήσ μετά την ολοκλήρωςη τησ δράςησ δήλωςε: " Η οςτεοπόρωςη είναι μια χρόνια 
& αρχικά αςυμπτωματική νόςοσ του μεταβολιςμοφ των οςτϊν, που με την πάροδο των 
χρόνων τα οςτά γίνονται λεπτά και εφθραςτα και αυξάνεται ο κίνδυνοσ των καταγμάτων. 
Για αυτό είναι πολφ ςημαντική η πρόληψη και η ζγκαιρη διάγνωςη". 
Ο πρόεδροσ του ΕΔΔΤΠΠΤ κοσ Γεϊργιοσ Πατοφλησ με μήνυμά του τόνιςε την αξία του 
προςυμπτωματικοφ ελζγχου και δήλωςε: "Με δράςεισ όπωσ η ςυγκεκριμζνη το δίκτυο 
ςυμβάλλει ςτην προάςπιςη τησ υγείασ των πολιτϊν. Η οςτεοπόρωςη μασ αφορά όλουσ. 
Δεν προκαλεί ςυμπτϊματα και για αυτό ςυνήθωσ διαγνϊςκεται ςε προχωρημζνο ςτάδιο 
που οδηγεί ςε κατάγματα. Με ςφμμαχο την τοπική αυτοδιοίκηςη αναδεικνφεται η ςημαςία 
τησ πρόληψησ τησ υγείασ. Η προςζλευςη του κόςμου ήταν μεγάλη και αυτό μασ δίνει 
δφναμη να ςυνεχίςουμε το ζργο μασ μζςα από τα προγράμματα του προςυμπτωματικοφ 
ελζγχου". 
 


